
NPO 法人福祉サービス経営調査会               

介護福祉士実務者研修通信課程 [ 30 年４月１日開講 ]  

 

 

 

介護福祉士国家試験受験資格には、実務経験 3 年以上に加え、介護福祉士実務

者研修の修了が義務付けされております。 

 NPO 法人福祉サービス経営調査会では、日々、介護業務の傍ら介護福祉士を

目指し頑張っておられる方々の挑戦を支援する「通信制の実務者研修」を実施

しております。 

当研修では、介護福祉士の養成基準を大切にする基礎的教育と介護福祉士と

しての活動をたかめるための自己鍛錬を課す教育を大切にしています。また、

年々激しさを増す介護福祉士国家試験の合格を高める介護福祉士国家試験受験

特別対策講座（年 5 回、一日終日研修）」を無料で実施するほか実務者研修修了

後の活動を支援するホーローアップ研修など介護福祉士としての諸活動を支援

してまいります。 

 更にスクーリングについては、昨年に引き続き本年も但馬地域で実施し受講

生の利便を図ってまいります。 

 講師陣には経験豊かな人材を揃え、より良い教育を安価な費用で皆さんの挑

戦を応援します。 

 

 ある施設の生活支援風景から 



 

受験資格 介護業務に従事しながら介護福祉士国家資格を目指す方、特に、ゆとりの

ある国家試験に備える上で、国家試験２年前の実務者研修、1 年前の「介護福祉士国家

試験受験特別対策講座」への参加をお勧めします。 

      

募集期間 平成 30 年１月１０日～３月３１日まで 

研修期間 平成 30 年４月 1 日～１０月末日 

 

入学金  ①NPO 法人福祉サービス経営調査会会員の施設等に勤務する応募者は免除し

ます。 

      ②一般の応募者は 10,000 円 

授業料  ① NPO 法人福祉サービス経営調査会会員の施設等に勤務する応募者 

区分（取得資格・研修） 金額  円 参 考 

全科目履修者（資格取得なし） 120,960 円 税込、テキスト別途 

ﾎｰﾑヘルパー2 級修了者 106,540 円 〃     〃 

初任者研修修了者 106,540 円 〃     〃    

ﾎｰﾑヘルパー1 級修了者 40,320 円 〃     〃 

介護職員基礎研修修了者 31,700 円 〃     〃 

   

    ② 一般の応募者 

区分（取得資格・研修） 金額  円 参 考 

全科目履修者（資格取得なし） 172,800 円 税込、テキスト別途 

ﾎｰﾑヘルパー2 級修了者 152,200 円 〃     〃 

初任者研修修了者 152,200 円 〃     〃 

ﾎｰﾑヘルパー1 級修了者 57,600 円 〃     〃 

介護職員基礎研修修了者 45,260 円 〃     〃 

 

■ キャンペーン料金 

  ① ３月２０日までに受講の申込をされた方のテキスト代金（5 巻セット 12,442 円）

はＮＰＯ法人福祉サービス経営調査会が負担します。 

  ② 一般応募の方であっても３月２０日までに応募された場合は入学金を免除し、会

員の施設等に勤務する応募者と同一の授業料で受講できます。更にホームヘルパー2 

級修了者、初任者研修修了者については、95,540 円で受講できます。 

 

■ 入学金・授業料の払込方法 

  入学金・授業料は、受講（入学）決定通知に合せて送付する払込取扱票により指定



の期日までに払込ください。また、分割払については３回までとしておりますので、

支払時期等の支払方法については、NP0 法人福祉サービス経営調査会（☎

079-291-6502 FAX079-291-6501）まで連絡ください。 

 

■ 授業料の助成等  

   〇 教育訓練給付金について 

   当法人の実務者研修は「一般教育訓練給付金制度厚生労働省大臣指定講座」の指定

を受けておりますので申請によって授業料等支払った経費の 20%に相当する額を限度

に給付金が公共職業安定所より支給されます。 

 

 〇 補助金、貸付金について 

  兵庫県の助成制度、兵庫県社会福祉協議会の貸付金制度の活用 

 

■ 学習方法 本通信課程は「自宅学習とスクーリングを組み合わせた学習方法で、働

きながらの受講を前提に、450 時間を受講していただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自宅学習の流れ 

Step１ オリエンテーション 

 受講開始前にオリエンテーションを行います。 

神戸会場  4月９日（月） 兵庫県立のじぎく会館（１３:３０～） 

但馬会場  4月 11日（水）兵庫県立但馬長寿の郷 １３:３０～） 

 

 

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
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自宅学習 

自分のペースで学習

を進めることが出来

ます。 

働きながらでも無理

せず学べます。 

スクーリング 7日間 

・介護過程Ⅲ 

自宅学習で学んだことを

踏まえ、実践に即した演習

を行います。 

・医療的ケア 

シュミレーターを使って実

践的に学びます。 

修 
 
 

了 

4 月 
4 月～9 月 8～9 月 

10 月 



 これから始まる 6ヶ月間の実務者研修の流れ、学習の進め方についてご説明い

たします。 

 本人確認をさせていただきます。 

 テキスト、シラバス、課題、解答用紙等を受取ります。 

 

 

 

Step２ 自宅学習スタート 

 課題を確認し、自宅学習を進めます。 

 テキスト及び図書を参考にし、課題を作成してください。 

 学習中、疑問や質問が生じた場合には、質問内容を明確にして「郵送」または

「FAX」のいずれかの方法で質問をしてください。一人ひとりの気持ちに立っ

て、分からない点をアドバイスします. 

 

 

Step３ 課題の提出 

 課題を作成し、提出期限内（提出日消印有効）に郵送にて提出してください。 

なお、レポート提出回数、提出時期は別表（学習進度計画表）とします。 

 課題の答案用紙提出は、学習成果の確認及び履修認定を受けるためにとても重

要です。 

 期限内に提出されなかった場合はその科目の履修が認定されませんので注意し

てください。 

 

Step４ 添削指導を受ける 

 提出されたレポートは、ベテランの講師が採点、添削し、添削に当っては採点、

講評、学習上の注意等を記入します。 

 提出後 1 か月前後に、課題の返却予定です。（前後することがあります。） 

 課題の評価は 100 点満点とし、70 点以上を合格とします。 

 課題レポートの評価が 70 点に満たない場合は、再度課題を提出していただきま

す。 

 再課題は、別途追加費用（2,000 円）が必要となります。ただし、2 回までとし

ます。 

 

Step５ 科目履修認定 

 各課題で合格すれば科目履修が認定されます。 

      



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 スクーリング（面接授業） 

 スクーリングでは、自宅学習で学んだことを踏まえ、実践に即した演習を行います。 

 演習の最後には、修得することが求められている知識、技術の到達度確認のテスト

を実施します。 

 スクーリングは全ての出席が必要となります。 

 スクーリングは働きながらの出席となるため、早めに日程を調整し万全を期してく

ださい。なお、スクーリングは、次の日程で行います。 

  

○ 神戸会場 神戸市西区学園西町３丁目１番 

 ・第１会場 流通科学大学会議室（講義棟 階） 

 ・第２会場 特別養護老人ホーム甲南山手 

科 目 日 程 会 場 研 修 内 容 

介護課程Ⅲ 8 月 20 日（月） 第１会場 ・介護課程とは 

8 月 21 日（火） ・介護課程とチームアプローチ 

8 月 22 日（水）  

第２会場 

 

・介護課程展開の方法と実際 

8 月 23 日（木） ・グループワーク等の事例実習 

8 月 24 日（金） ・生活支援技術 

8 月 25 日（土） 第１会場 ・評価試験 

医療的ケア 9 月 6 日（木） 第１会場 ・喀痰吸引・経管栄養・評価試験 

 

 ○ たじま会場 兵庫県立但馬長寿の郷 

養父市八鹿町国木 ５９４－１０ 

テキストにて

自宅学習 

課題作成 

（レポート） 
郵送 

で提出 

受 理 各講師による

採点、講評、

評価 

養成施設 

郵送にて返却 

事後学習を行う 

自 宅 



科 目 日 程 会 場 研 修 内 容 

介護課程Ⅲ 9 月 10 日（月） 第 2 研修室 ・介護課程とは 

9 月 11 日（火） ・介護課程とチームアプローチ 

9 月 12 日（水） 介護実習室 ・介護課程展開の方法と実際 

9 月 13 日（木） ・グループワーク等の事例実習 

9 月 14 日（金） ・生活支援技術 

9 月 15 日（土） 第 2 研修室 ・評価試験 

医療的ケア 9 月 17 日（月） 

 （祝日） 

介護実習室 ・喀痰吸引・経管栄養・評価試験 

 

■ 保有資格別カリキュラム及び受講時間 

実務者研修のカリキュラム及び受講時間は、保有している資格によって異なります。

受講が必要な学習科目、時間数を確認ください。なお、受講する学習科目、時間数

にかかわらず、修了までに要する期間は、6 ヵ月以上となります。 

 

通信課程受講科目・受講時間 

 

科目・時間 

全科目履

修者 

初任者研

修終了者 

ﾎｰﾑヘルパー修了者 介護職員基礎

研修終了者 1 級 2 級 3 級 

人間の尊厳と自立（５時間） 〇 ＊  ＊ ＊  

社会の理解Ⅰ（５時間） 〇 ＊  ＊ ＊  

社会の理解Ⅱ（３０時間） 〇 〇  〇 〇  

介護の基本Ⅰ （１０時間） 〇    〇  

介護の基本Ⅱ （２０時間） 〇 〇  〇 〇  

コミュニケーション技術 （２０時間） 〇 〇  〇 〇  

生活支援技術Ⅰ （２０時間） 〇      

生活支援技術Ⅱ （３０時間） 〇    〇  

介護過程Ⅰ   （２０時間） 〇 ＊  ＊ 〇  

介護過程Ⅱ   （２５時間） 〇 〇  〇 〇  

介護過程Ⅲ  （スクーリング４５時間） 〇 〇 〇 〇 〇  

発達と老化の理解Ⅰ（１０時間） 〇 〇  〇 〇  

発達と老化の理解Ⅱ（２０時間） 〇 〇  〇 〇  

認知症の理解Ⅰ  （１０時間） 〇    〇  

認知症の理解Ⅱ  （２０時間） 〇 〇  〇 〇  

障害の理解 Ⅰ  （１０時間） 〇    〇  

障害の理解 Ⅱ  （２０時間） 〇 〇  〇 〇  



こころとからだのしくみⅠ（２０時間） 〇    〇  

こころとからだのしくみⅡ（６０時間） 〇 〇  〇 〇  

医療的ケア（５０時間） 〇 〇 〇 〇 〇    〇 

総
時
間 

通 信 ４０５ ３０５  ５０ ３０５ ３８５    ５０ 

スクーリング  ４５  ４５  ４５  ４５  ４５  

  計 ４５０ ３５０  ９５ ３５０ ４３０    ５０ 

医療的ケア （スクーリング） 

（総時間＋医療的ケア（スクーリング） 

 

  〇   〇   〇   〇  〇    〇 

（注）1＊は重要な試験科目であり基礎学習として重要であるため、福祉サービス経営

調査会の履修科目とした。 

（注）2  スクーリング（介護過程Ⅲ及び医療的ケア）は上記のスクーリング日程表に

より行います。 

■ 受講（入学）に必要な手続き 

  受講には、次の書類の提出が必要となります。 

①  受講願 

 ② 取得済みの資格、研修のある方は修了証明書のコピー、または厚生労働省の実 

務者「履修認定研修」修了証明書のコピーを添付してください。 

■ 手続方法及び期限等 

受講に必要な上記（②は取得者のみ〕の書類を市販の封筒に入れ、郵便等で、NPO

法人福祉サービス経営調査会まで送ってください。なお、出願手続は、平成 30 年 1

月 10 日～平成 30 年 3 月 31 日までに完了してください。また、受付順に受講（入

学）決定通知書を順次、郵送で送付します。なお、定員になり次第締め切ります。 

 

■ 修了証書の交付 

通信での課題問題（レポート）に合格のうえ、スクーリングにすべて出席し、一定

の基準に達すれば修了となり修了証書を交付します。 

 

■ 個人情報の取扱 

ご記入をいただきましたお客様の個人情報の使用目的は、次の通りです。 

① 当法人から受講者への連絡、満足度等のアンケート調査 

② 当法人からのセミナー、研修会への案内 

②  当法人からの福祉、介護に関する情報の案内 

 

 

 



■ 参考（スクーリング一日当たりの時間配分） 

（１日当りの時間配分）ただし、医療的ケアは、8 時 30 分スタートとする。 

 

時間区分 所要時間 備 考 

9:00  ～ 10:30      90  

10:30 ～  10:40   （休憩 10）  

10:40 ～ 12:10      90  

12:10 ～ 13:00 （休憩 50）  

13:00 ～ 15:00  120  

15:00 ～ 15:20     （休憩 20）  

15:20 ～ 16:50    90  

16:50 ～ 17:50       60 授業時間 450 分 

 

  

■ 受講申込書の提出等連絡先 

 NPO 法人福祉サービス経営調査会（担当野嶋） 

 姫路市福沢町 115 番地 

  ☎079-291-6502  FAX079-291-6501 


